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Siguiendo la estrella

Nos acercamos una vez mas al
final del afo. Ofro mas en
nuestras vidas con dias llenos
de vivencias y experiencias
que no nos dejan indiferentes.

Estos dias de grandes fiestas,
de celebraciones y de regalos,
son jornadas propicias para
lanzar la mirada dentro de
nosotros y otear el verdadero
sentido de las relaciones
sociales y humanas. Vivimos a
gran velocidad, consumidos
por el dia a dia, el trabajo, los
afanes cotidianos y el estrés
propio de nuestro tiempo,
creyendo que lo tenemos todo.

Pero poco tenemos sdlido y
duradero mientras haya nifios

hambrientos o sin escolarizar,
jovenes sin techo y sin futuro,
enfermos que padecen solos,
familias rotas, luchas armadas
que se eternizan; en definitiva,
pueblos enteros abocados al
dolor. Mientras ello persista,
dudosa sera nuestra felicidad.

Miremos nuestras manos y
reafirmemos con alegria este
compromiso con los mas
débiles. Prestemos oidos al
gemido y al clamor de este
mundo, sin caer en la apatia ni
en la desesperanza. Hay un
manana mejor, oportunidades
que, como el sol, nacen cada
dia. Hay ESPERANZA: somos
muchos intentando hacer de
esta tierra un lugar habitable.

Basta seguir la estrella de la
Navidad. Y de nuestra mano,
su paz y su luz llegara a todos
los corazones. [FELICIDADES!

O-diez en El Salvador

proyecto de NuUtricion en Aiquile

Con el inicio del mes de enero de 2009 arrancara uno de los nuevos proyectos de
infancia apoyados por O-diez. Beneficiard a nifios del municipio de Aiquile, pueblo
ubicado en el Departamento de Cochabamba (Bolivia), a 217 km. de esta capital.

Actuara como contraparte de
nuestra asociacion el Hospital
Bertol, centro construido gracias
a la donacion de una familia
italiana y gestionado hoy por la
Iglesia Catdlica, cuyo objetivo
es dar atencion sanitaria a la
poblacion indigena que no
puede acceder a otros centros
de salud debido a la distancia y
sobre todo a las condiciones
socioecondémicas de sus
pacientes. La situacién sanitaria
en general sufre de poca
atencién (sigue en pagina 2 ).
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amigos que caminan
con O-diez

concierto solidario




accienes en BOLIVIA

proyecto de
nutricion en Aiquile

(viene de la pagina 1) y la desnutricion
en nilos menores de 6 afos en la
poblacion de Aiquile se encuentra en
aumento progresivo, asociada a
complicaciones como son diarreas y
resfrios, conduciendo a una mortalidad
frecuente en esas dades.

El objetivo del proyecto es mejorar la
nutricion y el desarrollo de los nifos
menores de 6 afnos y de la poblacién
infantil en general perteneciente a la
provincia de Aiquile, en especial
aquellos que acuden al Hospital Bertol
en busca de una mejor atenciony dar

soluciéon a sus problemas de salud, asi
como realizar salidas programadas a
las comunidades rurales llevando
alimentaciéon y capacitacién sobre la
higiene y buena alimentacién, llegando
asi a mejorar la calidad de vida de los
150 nifios beneficiarios de la iniciativa.

Actualmente se estédn organizando las
compras y actividades a realizar para
comenzar sin dilaciéon este proximo mes
de enero de 2009. Al tiempo, se estan
realizando visitas a las comunidades, a
razén de dos salidas por mes. La foto
que insertamos en la portada de este
namero corresponde a una de las
salidas a las comunidades rurales. En
sucesivos ejemplares del boletin
informativo prestaremos una especial
atencion al desarrollo de este proyecto.

jardin de infancia “los 2 patitos”

De la carta remitida por Rosa Ruiz
Alcoy, directora:

El pasado mes de noviembre ha
estado lleno de celebraciones. Una
de ellas fue el dia 6 de noviembre,
fecha en que nuestro jardin de
infancia ha cumplido su primer ario.

Siguiendo nuestra filosofia lo hemos
festejado en familia, todos juntos,
nifas y nifos, personal y mamas.
La fiesta se organizé al mas puro
estilo cumpleafiero con pinata, torta
y un montén de juegos familiares
tales como: “Quién cambia el panal
mejor y mas rapido”, “A pescar’,
“Dar de comer a mama con los ojos
tapados”, “Explotar globos juntos”’,
“La mama que toma la mamadera
mas rapido”, “Llevamos un limén en
la boca’, etc.

Segun marca la tradicién, después
de jugar a jromper la pinatal, a
apagar la vela y a comer la torta,
por supuesto no sin antes morderla
y recordar a todas las personas e
instituciones que hacen posible que
Los 2 Patitos haya cumplido su
primer afo. En este punto tenemos
que decirles: jjGracias O-diez!!

Durante  este  mes  estamos
preparando la fiesta de final de curso,
que tendra Iugar el dia 12 de
diciembre. En este acto haremos
entrega a las mamas de los trabajos
realizados por sus hijas e hijos a lo
largo del curso. Ademas se estan
preparando una serie de actividades
artisticas para presentarlas como
broche final del ario: los mayores van
a representar una obra de teatro

sobre la amistad, los medianos
bailaran unas danzas tipicas de
Santa Cruz, y los peques modelaran
con ropas y peinados de moda.

Sélo nos queda desearles que pasen
unas muy felices navidades y que el
afio 2009 les dé todas las cosas
buenas que ustedes dan.

Como veis en la foto, en Bolivia también celebran las Navidades, aunque
con la particularidad de que dlli estdn en pleno verano y hay que tomar
mucha limonada para refrescar el cuerpo.

En el Hospital Oncolégico hemos querido celebrarlo con aquellos que han
tenido que pasar estos dias alejados de los suyos mientras se recuperan de
sus afecciones. Muchos de los ninos atendidos viven a varias horas de vigje
y, en muchos casos, no hay ningun familiar que pueda hacerse cargo de
ellos porque suelen tener varios hermanos pequenos que necesitan la
atencién de los padres. De este modo, tienen que lidiar con una terrible
enfermedad sin el estimable apoyo que sélo es capaz de brindar la familia.

Desde AFANIC, y gracias al
apoyo de O-Diez, intfentamos
que su estancia enfre nosotros
sea lo mds agradable posible.

Muchas gracias por ayudarnos,
y por el nuevo proyecto de
terapia  ocupacional para
aliviar la estancia de los ninos y
sus acompanantes. En 2009
encontrardn un nuevo espacio
para distraerse, aprender vy
realizar diversas actividades.
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hogar VIRGEN DE FATIMA

Estimados amigos de O-diez:

Como siempre les saludamos con
mucha alegria, deseando de todo
corazoén que estén bien.

El pasado 21 de Octubre se realizé
el Acto de Clausura de la Gestion
Escolar del Kinder “Divino Nifio” que
es donde los nifios del hogar
asisten. Las mamitas del dormitorio
a cargo de los ninos graduados les
prepararon un pequena fiesta, ellos
estaban felices y orgullosos.

Aprovechando la vacacién y cuando
el tiempo esta bonito los nifos,
acompanados de las mamas, van
de paseo a lugares de recreacion
que se encuentran en la ciudad
como el Rio Pirai o el Parque de la
Juventud. Los nifios mas grandes
llegan a este lugar caminando, cosa
que a ellos les gusta,

El dia 24 de noviembre tuvimos el
ingreso de una bebé de 10 dias. Fue
rechazada por su mama desde que
estaba en su vientre y fue derivada al
hogar directo desde la maternidad.
Después han ingresado otros bebés
y nifios por riesgo social.

Durante diciembre hemos preparado
el adviento. Las mamitas pusieron
sus arbolitos navidefios en los
dormitorios donde estan los nifos.
Los mas grandes han colaborado.

También les comunicamos el cambio
de la directora, y aprovechamos para
presentarles a la Hna. Inés Minamoto
como nueva directora del Hogar.
Lleva 10 afios como misionera en
Bolivia y trabajara eficazmente por el
bien de todos los nifios del hogar.

Ya le estaremos comentando sobre
los diferentes acontecimientos de la
Navidad, que viviremos con mucha
alegria.

Sin otro particular, solo nos queda
agradecerles su importante ayuda y
manifestarles nuestra gratitud, y asi
mismo desearles jFelices Fiestas! y
un venturoso Afo Nuevo 2009. Que
el mismo sea de Dicha y Prosperidad
para ustedes, su familia y todos los
amigos que participan en O-Diez.

casa de acogida

Con gran entusiasmo recibimos la noticia
de que todos los niflos y jovenes que
viven acogidos en el Hogar de Don Lino y
Dofia Paola, y cuyos estudios son
financiados por O-diez, han acabado el
ano escolar de manera muy satisfactoria.

Lucas Andrés, Martha Elena, Adriana,
Lucia, Norma, Sandra y José Guillermo
han realizado un gran esfuerzo durante
todo el afio y este afan de superacion se
ha plasmado en un excelente resultado.

Excepto Norma (que ya ha salido de la
casa) todos continuaran sus estudios en
el colegio el proximo ano. José Guillermo
lo hara con sus estudios de electricidad.

Nos unimos a Lino, a Paola, y a su
extensa familia infantil, deseandoles de
corazén una feliz navidad y un muy buen
afio 2009 para el dia a dia de su hogar.

proyecte. en COLOMBIA
[—

artes escenicas y desarrollo

Nuevo proyecto y nuevo pais al que
O-diez desea brindar su ayuda. A través
de la colaboracion con la entidad
colombiana Fundacion Centro de
Cultura Afrocaribe, este proximo mes
de enero de 2009 comenzara la
ejecucion del proyecto denominado
Semiillero Artistico. Beneficiara a nifios
de los barrios de Cartagena de Indias
enclavados en la zona conocida como
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Cerro de la Popa, que a diario viven y
observan en su familia y en su
comunidad el maltrato fisico y
psicolégico, el abandono, la violencia
entre parejas, la vivencia en hogares
reconstituidos o monoparentales, las
pandillas del barrio o la drogadiccién.

La intervencion pretende sensibilizar a
los nifios de las faldas de la Popa sobre
la importancia de las artes en el
desarrollo fisico y mental, y en la
formacién de una personalidad libre y
creativa, mediante el montaje de obras
teatrales que les proporcione formacion
en artes escénicas con miras a
identificar y hacer emerger sus
capacidades, posibilitando el pleno
reconocimiento de si mismos como
actores participativos de su comunidad.
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El proyecto beneficiara a 50 nifios y se
desarrollara en tres fases: concertacion
con los beneficiarios y personal de
apoyo, lanzamiento del proyecto y
establecimiento de manual de acciones,
y desarrollo propiamente dicho a través
de los talleres artisticos y de
crecimiento personal, puesta en escena,
y encuentros con los beneficiarios.



O-diez en EL SALVADOR

Becas escolares

Hemos concluido el ano y el trabajo con
los jévenes becados en noviembre, tanto
en clases, como en escuela de padres,
refuerzo escolar y la formacién en valores.

Ha sido un afio productivo en relacion al
rendimiento académico, y también al
conocimiento personal e integracion de
realidades personales y familiares. No
sblo en los jovenes sino también en las
madres y los padres. Durante el afio, las
becas se proporcionaron a estos jovenes
que pertenecen a las tres comunidades:

ALTOS DE JARDINES: Wendy
Roxana Amaya Diaz (1° bach.),
Josiah Isai Castillo Crespin (1°
bach.), Maria Enma De Jesus
Morataya (1er ano universidad).

SAN ROQUE: Oscar Armando
Alegria Ardon (9° grado), Maria de
los Angeles Ascencio (1° bach.),
Salll Elias del Cid (1° bach.), Edwin
Arnoldo Batres Alvarado (12 bach.),
José Adonay Carcamo Valladares
(1° bach.), Maria Magdalena
Castillo Tejada (3° bach.), Sergio
Osmin Cortez Ramirez (1° bach.),
Kenia Astrid Chavez Hernandez (1°
bach.), Daniel Alexander De Paz
Diaz (1° bach.), Astrid Abigail
Lozano De Ledn (1° bach.), Brenda
Cecibel Quintanilla Cruz (1° bach.),
Idalia Guadalupe Diaz Hernandez
(1° bach), Hernandez (1° bach),
Kelvin Ernesto Melara (9° grado),
Laura Lizzeth Ponce (1° bach.),
Paula Marlene Recinos (1° bach.).

VILLA MADRID: Elsi

Marilin ~ Cortez
Hernandez (2° bachillerato), Hilda del
Carmen De la Cruz Molina (9° grado).

En diciembre estos jovenes se dedican a
la corta de café, como un medio para
aportar ingresos econémicos a su familia.
Algunos tienen que caminar varios
kilémetros para llegar a la finca de café.
Les pagan un ddlar por cada arroba que
cortan. Cortan 55 kilos diarios, significa
que a la semana reciben 30 dodlares.

barrios de El Salvador: programa de promotores juveniles

A continuacién pasamos a describir algunas de las actividades mds significativas ejecutadas a lo largo de los
tres Ultimos meses a fravés de nuestra contraparte local, Fundacion Circulo Solidario El Salvador:

En este Ultimo trimestre se han realizado actividades con los jovenes en las comunidades y de forma conjunta. Se
realizé el encuentro entre madres, padres e hijos. Ha sido la primera actividad de esta indole con el objeto de
fortalecer Ia unidad familiar. Ha sido todo un avance en el acercamiento entfre progenitores e hijos, pues el
proceso realizado en el aho ha ayudado a sensibilizar en la importancia de mejorar las relaciones intrafamiliares.

En octubre, los j6venes de la comunidad Villa Madrid realizaron un paseo a un lugar llamado Planes de
Renderos, con motivo de cierre de la formacién personal. El objetivo era que los jévenes fortalecieran su
autoestima y mejorar las relaciones interpersonales para un mejor frabajo como grupo juvenil. Participaron del
Comité 16 jévenes. En Altos de Jardines, los jovenes organizaron el dia de la nifez mediante comisiones de
frabajo (juegos, animacién, refrigerio, juguetes). Una verdadera fiesta. Participaron aproximadamente 150 nihos.

En noviembre, la actividad mds fuerte fue el campamento. El
tema principal: “Viviendo nuestros valores”. Se profundizd en
la solidaridad, respeto, ecologia y cultura, entre otros. Todo se
programoé por ellos, de forma que aprendieran jugando. Fue
todo un reto, pues en cada actividad tenian que decidir qué
hacer y cémo, dejando al descubierto la pobreza o riqueza
del valor que se estaba trabajando a través del juego. Fueron
tres dias de encuentro, cercania, compartir la vida, aprender y
dar lo mejor de cada uno.

En el mes de diciembre, j6venes de Villa Madrid, Altos de
Jardines, San Roque y Chancala, han realizado la acftividad
de cierre de actividades del ano 2008, como forma de hacer
una adecuada evaluacion sobre el desarrollo de este ano.
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muncdo O-diez

El pasado 13 de diciembre
celebramos un nuevo evento
solidario, ya anunciado desde

estas - pdginas: el fantdstico
concierfo de musica barroca
intferpretado en la madrilena
parroquia de Nuestra Senora
de la Encarnacién, marco
ideal tanto por su aforo como
por sus condiciones acusticas.

Pese a las inclemencias

meteoroldgicas, y pese a la
adversa coincidencia con un
nuevo “partido del siglo” entre
Barcelona y Madrid, contamos
con la presencia de numerosos

socios y amigos que disfrutaron
de la magistral interpretacion
del cuarteto Artis Lucem, que
de forma totalmente altruista
nos deleitd con piezas de los
siglos XVII 'y XVII, de gran
musicalidad y movimiento, de
compositores como  Corelli,
Telemann, Haendel o Bach.

Gracias a esta actuacion,
contando con las aportaciones
de los asistentes asi como con
lo ingresado en la Fila 0, se han
podido recaudar 670,00-€ que
irdn destinados tanto a los
proyectos actuales como a
nuevas posibilidades que
estamos seguros irdn surgiendo
alo largo de este nuevo ano.

Dado el éxito cosechado entre
el publico asistente, y lanzado
un nuevo ofrecimiento por el
cuarteto, a buen seguro
repetiremos la  experiencia
durante el ano 2009, brindando
un ‘nuevo espacio al arte
hecho musica y solidaridad.

la magia de nuestros socios

Este afio los nifios del
barrio Santa Elena, en
Santa Cruz de la Sierra,
han vuelto a recibir la
llegada del “Viejito
Pascuero”. Si el afo
pasado fueron nuestros
cooperantes desplazados
alli los que organizaron el
reparto de varios regalos
para los nifios atendidos
en la guarderia de este
humilde barrio, este afrio,
ayudados por el personal

de la guarderia, han
querido repetir la
experiencia con los nifios
del barrio. Recaudando
pequenas aportaciones
entre familiares, amigos
y comparieros de trabajo,
un grupo de socios de
O-diez ha conseguido
que la chispa de la
Navidad prenda en el
ofro hemisferio un afio
mas. Feliz Navidad, y
gracias por tanta magia.

amigOS que caminan con O-diez

Siempre atento a las necesidades de la
asociacion, Gabriel Alonso vive con
inquietud creativa y eficiente todo
cuanto rodea a la actividad de O-diez.

Su pertenencia a una estirpe de socios
no le hace afincarse en la invisibilidad
del grupo; antes bien asume con nervio
y compromiso su vinculo con nosotros.

Gabriel, é&cOmo conociste O-diez?

Oi hablar por primera vez de O-diez a
través de un buen amigo que es un
excelente deportista y habia estado una
temporada larga en Bolivia trabajando
con chavales en situacion de pobreza,
motivandoles y ayudandoles a través
de la actividad deportiva como medio
de superacion y de integracién social.

Por medio de él conoci a otro miembro
de la Junta Directiva, al que me une una
estrecha amistad y que es el que me
tiene mas puntualmente informado de la
marcha de la Asociacion, que me parece
encomiable y digna de admiracién por su
buen hacer y espiritu de seriedad y rigor
en sus distintas intervenciones sociales.

éQué aspecto del funcionamiento de
O-diez destacarias?

Lo que destacaria es el entusiasmo y la
enorme generosidad, con muchisima
ilusion, con que dedican sus esfuerzos,
desvelos y tiempo a sacar adelante los
proyectos de la asociacion.

Por otro lado, el dato de que todo haya
surgido a través de un grupo de amigos
que ha ido ensanchando su circulo de
allegados es garantia, por lo que he
podido comprobar, de honestidad y
transparencia, ya que la relacion
personal que fundamenta la asociacion
hace que sus responsables quieran ser
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exquisitos en la gestion de los
fondos y ser meros trasmisores de
la voluntad de los socios de
implicarse directamente en Ia
ayuda a los beneficiarios sin que
sus donaciones se malgasten o
sirvan unicamente para fomentar
la ocupacion bienintencionada de
los impulsores.

Otro punto interesante esta en las
dreas elegidas para intervenir con
la juventud: educacién y estudio,
actividad deportiva, ocio y tiempo
libre, son claves que aborda
acertadamente O-diez en su
filosofia de trabajo, pues son
aspectos centrales para alcanzar el
objetivo de promover una juventud
sana, formada y capaz de labrarse
su propio horizonte, especialmente
en ambientes donde la miseria y la
necesidad ofrecen multitud de
alternativas mucho mds inhumanas
y destructivas para sus vidas.
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