
Durante los primeros meses 

de este año 2007 buena parte 
de Bolivia se ha visto asolada 

por una sucesión de lluvias 
torrenciales e inundaciones 

que han dejado un saldo de 

56 fallecidos y ocho 
desaparecidos, además de 

115.000 familias damnificadas 
(más de 600.000 personas). 

Recientemente los expertos 

de Naciones Unidas han 
iniciado los trabajos para la 

evaluación precisa de los 
enormes daños ocasionados 

en los Departamentos de 
Beni, Santa Cruz, Tarija y 

Chuquisaca por el desastre 
natural, asociado al fenómeno 

climático de “El Niño”.  

editorial

acciones en Bolivia

O-diez en El Salvador

nuevo taller solidario

entre España y Bolivia 

evento institucional

próximos eventos

Entrevista con Rubén Costas

Boletín informativo nº 12
Octubre-noviembre 2006

Boletín Informativo nº 21
marzo-abril 2007

1 2   3   4   5   6

Ha sido necesario intensificar 
la ayuda sanitaria para intentar 

controlar los riesgos de 
epidemias por dengue, fiebre 

amarilla, malaria, y otros males 

que pueden quedar como 
secuelas de las inundaciones y 

la riadas, pues se prevé que 
las aguas estancadas tardarán 

en  secar entre 30 y 45 días en 
las zonas más afectadas por 

las intensas precipitaciones.

Desde O-diez queremos dejar 
constancia de la tremenda 

catástrofe que ha golpeado 
nuevamente a Bolivia, país al 

que estamos profundamente 

ligados a través de varios de 
nuestros proyectos, y también 

a causa de vínculos personales 
muy estrechos. 

Sirvan estas líneas como 

testimonio de nuestra cercanía 
y de nuestra solidaridad.  

www.odiez.org

Rubén Costas, Prefecto (Gobernador) del Departamento de Santa 
Cruz de la Sierra (Bolivia) se desplazó a España hace algunas 
semanas para recabar ayudas institucionales que permitan aliviar el 
desastre causado por unas lluvias que han causado destrozos de 
especial consideración en algunas áreas de la zona oriental del país. 

Inundaciones en Bolivia

Durante su estancia en 
Madrid, Rubén Costas 
mantuvo un encuentro con 
miembros de O-diez, que 
aprovechamos para darle a 
conocer nuestros proyectos 
y recabar su opinión sobre 
algunas cuestiones de gran 
importantes para el futuro 
inmediato de Bolivia (sigue 
en página 5).

editorial
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Oncológico Infantil 
del Oriente Boliviano

Nos relata Macarena Salgado, que acaba 
de regresar de Santa Cruz:

“Estas últimas semanas tuvimos la 
oportunidad de estar unos días en el 

hospital oncológico, visitando a los niños,  a 

sus familias y supervisando toda la labor.

Encontramos una sala recién estrenada
para los niños, en la que ya disfrutaban de 

aire acondicionado, un baño para niños y 

otro para niñas dentro de la propia sala, 
donde cada habitación disponía ya de una 

televisión. Aunque está dividida en 7 salas, 

al tener tabiques de cristal, tanto el control 

de enfermeras y médicos como el contacto 
visual entre los niños ya es posible sin 

tenerse que desplazarse por el pasillo.  

El Hogar Virgen de Fátima (Sta. 
Cruz de la Sierra, Bolivia), 
funciona como albergue para niños 

huérfanos, abandonados y 

maltratados por sus familias, desde 

recién nacidos hasta los 5 años. 

Dentro de los cuidados 
proporcionados por el hogar se 

incluye un programa de 

estimulación temprana, ya que los 
niños que ingresan proceden de 

familias pobres y no han recibido la 

atención necesaria. A causa de este 
factor y de la desnutrición tanto su 

crecimiento como su desarrollo 

experimentan un importante retraso 

que dificulta notablemente el que 
puedan llegar a alcanzar un nivel 

pedagógico normal.

Los niños de 4 a 5 años estudian en 

centros públicos durante las 
mañanas. Esto tiene como objetivo 

que los niños tengan el necesario 

contacto con el ambiente exterior
que pueda ayudarles a conocer la 
sociedad e ir integrándose en ella.

El Hogar Virgen de Fátima, que goza 

del apoyo económico de O-diez, 

brinda atención a los niños acogidos 
en alimentación, vestido, atención 

médica, social y psicológica, 

educación integral, formación 
humana y reinserción familiar.

Al momento de cerrar la presente 
edición del boletín, el hogar alberga 

unos 100 niños, entre los cuales 

están  acogidos 10 niños de 
educación especial.

www.odiez.org

Casa Hogar en Santa Cruz

Esta es un poquito la 
situación escolar de la 
familia, que es apoyada con 
la colaboración de O-diez. 

A todos ustedes un gran 
saludo de parte de todos 
nosotros.

Con cariño. Lino, Paula, Luca, 
Anna, Marco, Lucas Andres, 
Silvia, Martha, Josè Guillermo, 
Josè Vincente, Rosa, Norma.”

Transcribimos un pequeña parte de la carta recibida del Hogar:

“Queridos amigos de O-diez, ante todo un gran saludo a todos ustedes, y 
siempre muchas gracias por la preciosa ayuda que nos prestan. 

Les enviamos la foto del primer día de clase de nuestra "tropa escolar". Este 
año las clases empezaron a la mitad de Febrero, debido a las fuertes 
inundaciones que este año azotaron en manera particular a Bolivia. 

Actualmente estamos en los exámenes que van a concluir el primer 
trimestre del año escolar, y por eso estos días hay un "poquito" de 
nerviosismo en casa…

Asistimos a la despedida que hicieron la 

escuelita y los voluntarios a Mijael, que 
después de 5 meses ingresado volvía a su 

tierra. Hubo juegos, música, baile y una 

pequeña merienda donde todos 
participaron. Pudimos asistir a una reunión 

de papás organizada por el equipo 
psicológico, donde los padres más 

antiguos explicaban a los que acababan de 
llegar cómo era lo que se iban a encontrar, 

las dificultades del principio, la posibilidad 

de encontrar una luz de esperanza ante esa 
dura enfermedad, el ofrecimiento para 

acompañarles en esa primera etapa y las 

reacciones de los niños en su primera fase 
de hospitalización. Hablaron de la suerte de 

estar bien atendidos por enfermeras y 

médicos y poder recibir una medicación que 
nunca hubieran sido capaces de costear.”



Becas escolares
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Es una alegría trabajar con estos 
jóvenes, ya que es un aprendizaje 
mutuo y  al mismo tiempo se 

conoce más de la difícil realidad
en la que se encuentran. El conocer 

sus viviendas, sus familias y a ellos 

es una ganancia para nuestra labor. 

La experiencia del trabajo con los 

jóvenes es enriquecedora. Parte de 

mi trabajo consiste en escucharles 
y conocer más sobre “su mundo”, 

sus ideas, sueños, metas y también 

las dificultades que atraviesan en 
su día a día.    

Los jóvenes son muy activos y 
siempre están queriendo dar todas 

sus energías para las actividades. 

En el proceso de organización y 
formación planificamos diferentes 

actividades como excursiones 

educativas, campañas de limpieza, 

actividades para obtener fondos 
propios, o actividades de recreo. 

El presente proyecto en el que ahora se 
plasma la cooperación institucional entre  
O-diez y Círculo Solidario pretende 
mejorar el nivel educativo y la 
organización juvenil de algunas 
comunidades marginales en El Salvador a 
través de un programa de refuerzo escolar 
integral, programa de becas, programa de 
capacitación y  formación e intercambio 
del voluntariado. 

Hoy queremos traer a estas páginas el 
testimonio remitido por Patricia Vásquez, 
una Promotora Juvenil salvadoreña que 
está directamente implicada en el 
presente proyecto: 

“Queridos amigos: con mucho cariño y 

alegría les saludo y comparto con ustedes 

parte de mi experiencia del trabajo que he 
tenido con los jóvenes del programa de 

becas desde hace un año, donde 

desarrollo mi labor como promotora juvenil 
de las comunidades marginales de San 

Roque, Chancala y Comunidad Zapote.

www.odiez.org

O-diez en  EL SALVADOR

jóvenes en riesgo social
Como sabéis, el camino del proyecto de psicoterapia con jóvenes en riesgo 
social empezó ya hace varios meses. Los primeros pasos dados se dirigieron a 
dar a conocer el programa y llevar a cabo la captación de jóvenes que 
necesitan un tratamiento de este tipo. Como se trata de un programa nuevo
que aporta gran diferencia a la forma en que se trabaja con estos jóvenes, esta 
fue una fase en la que hubo que detenerse más de lo pensado en un inicio. 

Todo este proceso de formación y 

acompañamiento hace que estos jóvenes 

vayan teniendo algunos cambios: se han 

vuelto más líderes, más expresivos, más 
organizados y poco a poco están 

adquiriendo conciencia critica ante la 

situación que rodea a los jóvenes del país.

Les agradezco a ustedes por volverse 

sensibles ante esta realidad y no duden 
que su ayuda está bien aprovechada y 

es muy valiosa para nuestro desarrollo.”

O-diez marzo-abril 2007

…y en españa

Pero el camino continua y O-diez, en colaboración con la Asociación EGRÉGORA, 
sigue dando pasos. A lo largo de las sesiones individuales con los jóvenes, cuyo 
objetivo era prepararles para una intervención grupal, se confirmó que se trataba de 
personas que iban a poder beneficiarse mucho de un espacio grupal de psicoterapia. 

El siguiente paso fue quizás el que se vivió con más ilusión:  el comienzo del grupo. 
Está compuesto por 11 jóvenes de la zona de Moratalaz y Vicálvaro que componen 
una realidad multicultural (ecuatorianos, peruanos, españoles y guineanos). Son 
jóvenes que tratan de responder a la pregunta “¿quien soy?” y buscan respuesta 
en espacios no adecuados. Desean descubrirse a sí mismos y aprender a establecer 
relaciones con los demás liberándose del miedo al rechazo y encontrando 
alternativas a la inhibición o la agresión. A estos procesos se añade en la mayoría de 
los casos el difícil proceso de adaptación e integración en el país al que llegan.

EGRÉGORA añade asimismo que a través de un espacio donde compartir 
experiencias, de los distintos juegos y dinámicas que ayudan a ir profundizando y 
sobre todo a través de un increíble compromiso con el que los jóvenes se han 
implicado en el grupo, comienzan a ver los primeros frutos de este proyecto en el 
que estamos no sólo están disfrutando e invirtiendo tiempo e ilusiones, sino también 
aprendiendo mucho del trato con los jóvenes que forman parte del programa.



mundo O-diez

entre España y Bolivia 

Nati Cañada

Si en boletines precedentes hemos 
ido nutriendo estas páginas de 
testimonios de otros colectivos y 
asociaciones que nos apoyan, de 
numerosos voluntarios y 
colaboradores que van haciendo 
posible la realidad en la que se va 
convirtiendo nuestra ayuda, hoy 
estamos encantados de añadir a 
este amplio y valioso grupo humano, 
el generoso y solidario apoyo de Nati
Cañada, una pintora de renombre 
dentro del panorama artístico 
nacional e internacional, cuyos 
cuadros traspasan fronteras llegando 
a un gran número de países de éste 
y del otro lado del océano.

Nati Cañada ha brindado su apoyo 
a O-diez desde el principio “porque 
creo y confío en las personas que 
han asumido la responsabilidad de 
llevar este proyecto adelante...”, y es 
que a Nati, a su marido y a sus hijos, 
algunos hemos tenido la suerte y la 
satisfacción de conocerles desde 
hace muchos años.

En Guatemala “me propusieron del 
albergue Hermano Pedro, que sin 
ningún tipo de ayuda institucional 
atendía a 60 niños con parálisis 
cerebral, la donación del 20-30% de 
los retratos encargados de personas 
de allá. Cuando volví... ¡me tenía 
preparados 36 encargos! ¡Gracias a 
Dios que me encanta mi trabajo y 
estoy acostumbrada a dedicarle 10 
ó12 horas diarias, sino no habría 
dado abasto! Y sucedió que la hija 
del  que entonces era presidente  de 

Honduras, Ricardo Maduro, visitó el 
proyecto y me animó a ir también a 
su país: allí colaboro con un hospital 
para niños con cáncer y lo hago 
con una donación similar.”

Celebramos esos gestos solidarios, 
por su propia naturaleza y porque 
es algo que inspira y anima, sin 
duda, a mucha gente, a ponerse 
en esa misma dirección. No le quita 
valor el que ella nos diga que 
“disfruto con ayudar, no es mérito 
mío. Cada uno ayuda con lo que 
sabe hacer; en mi caso pintando. 
Aquí en España voy a colaborar 
con O-diez como lo hago en 
Guatemala y en Honduras. Mi 
decisión se refuerza porque 
conozco la ciudad de Santa Cruz 
de la Sierra, de Bolivia, uno de los 12 
países de América en los que vengo 
trabajando desde hace más de 20 
años, donde O-diez tiene el grueso 
de sus proyectos y donde he 
conocido a bellísimas personas 
(como Jubinka y Carlos Aponte); 
siento que así correspondo de 
alguna forma a la buena acogida 
que siempre he tenido en aquella 
ciudad.”

Ya sabéis, lectores, haced llegar 
este mensaje a los que puedan 
estar interesados en inmortalizarse 
en   una   obra   realizada   por   Nati

www.odiez.org
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Un dato más que curioso: muchos 
de vosotros habréis visto alguno de 
sus cuadros sin saberlo; sólo de Su 
Majestad Don Juan Carlos I ha 
recibido el encargo, durante su 
dilatada carrera y para distintos 
eventos y actos oficiales, de nada 
menos que de 14 retratos, amén 
de otros muchos que ha realizado 
para el resto de la Familia Real

(actualmente está trabajando en 
el retrato de Su Alteza Real el 
Príncipe Don Felipe y Doña Letizia). 
Aquél que quiera conocer mejor su 
obra puede consultar la página 
www.naticanada.com o leer la 
bibliografía que sobre ella hay 
publicada.

Desde estas páginas queremos 
expresar nuestro más sincero 
agradecimiento por su apoyo 
desinteresado.

Cañada que contacten con 
nosotros, pues el beneficio será
doble: del retratado, por la valiosa 
obra de arte adquirida, y de O-
diez por la importante donación 
que recibirá.

Nati Cañada no busca ningún 
escaparate en este boletín. 
Siempre hemos entendido y 
respetado su celo por la discreción 
y por tratar de ayudar desde la 
sombra, pero ella también ha 
entendido nuestra petición y la 
importancia de su testimonio y su 
presencia. 
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nuevo taller solidario

Ya estamos viendo las 
posibilidades de realizar 
una cena-fiesta solidaria 
para recaudar fondos. 
Nati Cañada nos ha 
ofrecido un retrato que 
se sortearía entre los 
asistentes (el agraciado 
podría elegir si se lo hace 
a sí mismo, a su mujer, 
padre, etc.). ¡Y nos ha 
ofrecido un retrato por 
año! Esas cenas... ¡hay 
que empezar a hacerlas 
ya! Por cierto, para 
aquellos que nos gusta el 
arte, tenemos una 
inmejorable ocasión de 
ver la exposición 
antológica de Nati

cena y exposición

Cañada “50 años 
pintando”, que se inaugura 
el próximo 9 de mayo en el 
Espacio Cultural Mira, en 

Pozuelo de Alarcón, y 
tendrá sus puertas 
abiertas hasta el día 27 del 
mismo mes . Si tenéis el 
ánimo revuelto o exaltado, 
contemplar sus cuadros es 
una de las mejores 
terapias para recobrar la 
paz y la serenidad.

www.odiez.org
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El pasado 16 de marzo, por 
invitación de la dirección y la 
Asociación de Padres del 
Colegio Kensington School
de Pozuelo, O-diez participó en 
la fiesta del colegio que llaman 
Spring Féte. 

O-diez instaló un stand con el 
fin de acercar a los niños del 
colegio la inquietud por 
aquellos otros niños y jóvenes 
menos afortunados. Se hizo a 
través de dos actividades: el 
“río de la solidaridad” y el “árbol 
de los deseos solidarios”. 

Los niños dibujaron imágenes y 
mensajes solidarios en un rollo 
de papel alrededor de un “río 
de la solidaridad” que fuera 
creciendo y desplegándose lo 
máximo posible. 

La longitud vendría a demostrar 
nuestra capacidad de 
acercarnos solidariamente a la 
realidad de los demás. Como 
no podía ser de otra manera, el 
río creció más de 12 metros... 
con todo tipo de dibujos y 
mensajes preciosos de los 
niños..... ¡Enhorabuena a 
todos!

También se invitó a los niños a 
escribir en un post-it sus 
deseos para los niños en 
situación de necesidad, y a 
pegarlos   en  el  “árbol  de los 

deseos solidarios”; la gran 
participación de los niños 
hizo que el árbol floreciera 
con todo tipo de deseos, 
como por ejemplo: “Comida 
y educación”, “Una bicicleta”, 
“Felicidad para todos”.

Con esta iniciativa 
conseguimos que los niños 
de aquí, en un día de 
felicidad y diversión para 
ellos, pensaran en aquellos, 
menos afortunados, que 
necesitan todo nuestro 
apoyo. Mostraron su gran
sensibilidad y generosidad.

A resultas de esta iniciativa, 
el colegio ayudará a O-Diez 
con la donación de una 
parte de los ingresos
recaudados en la fiesta, que 
irá íntegramente destinada a 
nuestros proyectos de ayuda 
a la infancia y a la juventud. 

Muchas gracias al 
Kensington School por la 
ayuda económica y por la 
oportunidad de transmitir a 
sus alumnos todas nuestras 
inquietudes.

próximos eventos

Fiesta-concierto en...

Con la primavera llegan más 
eventos de O-diez. El próximo 
día 25 de mayo tendrá lugar 
nuestra FIESTA-CONCIERTO en 
la sala CATS de Madrid (Julián 
Romea  nº 4). 

Contaremos con la presencia de 
varios grupos que interpretarán 
temas propios y versiones de 
pop-rock español. Por tanto, no 
reservéis esa fecha en vuestra 
agenda; tachadla desde ahora 
mismo porque la tenéis 
comprometida con el fiestón de 
O-diez. 

Estad atentos a vuestro buzón de 
correo electrónico porque vais a 
recibir toda la información en 
próximas fechas. ¡No te olvides!
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Entrevista a Rubén Costas

www.odiez.org
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Según tuvimos oportunidad de avanzar en 
el número precedente de nuestro boletín 
informativo, el pasado día 8 de febrero 
tuvo lugar en el Hotel Eurobuilding de 
Madrid el anunciado encuentro entre 
nuestra asociación y los representantes 
del Distrito Rotaract 2200, a través de los 
integrantes del Club Serrano, uno de los 
que integra la sección distrital que 
aglutina a distintas entidades.

evento institucional

Una vez más, a través de las páginas de 
nuestro boletín, hacemos expreso el  
agradecimiento de O-diez a todos los   
miembros del Distrito Rotaract 2200 que han 
implicado su tiempo y su creatividad para 
hacer posible esta donación de fondos, que 
nos refuerza en medios y en ilusión. 

En el marco del encuentro los miembros del Club Serrano 
entregaron a O-diez la cuantía económica recaudada por el 
Distrito 2200 durante el año 2006. La donación es resultado de las 
diferentes actividades culturales y lúdicas que varios clubs del 
distrito han organizado a lo largo del año con la finalidad de 
recaudar fondos que pudieran ser destinados a los proyectos 
sociales de nuestra asociación allí donde nos hacemos presentes.  

Hemos tenido una buena respuesta de 
la cooperación internacional ante los 
daños de estas lluvias, que son un 
fenómeno cíclico, pero agravado por la 
deforestación y la política de 
migraciones inducidas hacia zonas 
protegidas y Parques Nacionales.

O-diez: En caso de que se atendiera 
la reivindicación de mayor 
autonomía  departamental, ¿qué
efectos concretos tendría esto para 
la población más humilde?

R.C.: Actualmente, nuestro país está
en un proceso constituyente en el que 
se han puesto de manifiesto fuertes 
tensiones entre distintos territorios de 
Bolivia, entre oriente y occidente.  

Se dijo que la autonomías eran un 
producto de los oligarcas, de los poco 
solidarios, de gente que estaba 
perdiendo el poder y quería dividir el 
país. No es cierto. Se reclama sólo la 
descentralización, ningún género de 
independencia. Bolivia es, según su 
propia Constitución, “multicultural y 
pluriétnica” y es ésta una de nuestras 
mayores riquezas en cultura y 
diversidad geográfica, que del único 
modo que puede ser llevado adelante 
y convertirse en factor de desarrollo es 
a través de una verdadera 
descentralización, con autonomías 
departamentales, siempre dentro del 
respeto a los principios de 
subsidiariedad y la gradualidad. Santa 
Cruz aporta el 50% de la riqueza del 
país, y obtiene un retorno entre un 5 y 
un 10%. A Santa Cruz llegan todos los

O-diez: Tras las fuertes lluvias, 
¿cuál es la situación del país, y en 
concreto del Deptº de Santa Cruz?

R.C.: Se está viviendo en condiciones 
dramáticas en algunos lugares del 
Departamento de Santa Cruz. Hasta 
ahora hay alrededor de 17.000 familias 
damnificadas, que equivalen a unas 
85.000 personas. Son damnificados, 
no hablo ya de los afectados que 
perdieron sus cosechas y su ganado.  
Cuando hablamos de damnificados, 
me refiero a la gente que quedó con lo 
que tenía puesto en el momento, y que 
quedó sin vivienda y sin enseres. 

Es un importante grupo de población 
que necesita urgente ayuda, tanto 
alimenticia como sanitaria, y un techo 
para poder cobijarse. Por desgracia,  
al hablar de techo no podemos 
siquiera hablar de tiendas de 
campaña, sino de puras carpas que 
proporcionen alguna protección ante la 
posible persistencia de las lluvias. 

años cerca de 100.000 personas del 
occidente cargadas de pobreza, que 
ven en Santa Cruz su esperanza. En 
los anillos de la periferia se asientan y 
ello está generando una bomba social, 
porque esta población carece de 
servicios básicos como agua potable, 
alcantarillado, luz eléctrica, sanidad y 
educación. 

Estas personas llegan en condiciones 
infrahumanas. Las autonomías podrían 
tener una gran repercusión social muy 
positiva, porque implicaría mayor 
capacidad de inversión local que 
puede traducirse en un compromiso 
social cercano con los olvidados. La 
autonomía alberga un mensaje de 
solidaridad en la solicitud de 
inversiones para mejorar las 
condiciones de los más humildes.
Asimismo abanderamos una mayor 
responsabilidad y control social de la 
economía y de los políticos, con 
verdadera gestión transparente y 
racionalidad en el manejo de los 
asuntos económicos. Por todo esto 
estamos trabajando. Hay un 
compromiso sólido con los pobres de 
Santa Cruz y con el resto de Bolivia. 


